Zmrzlina z bilé cokolady

Obtiznost:

Cas pripravy: 2h 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 2h 20min , Porce: 4

2076 kalorii ,1 g cukrti ,155 g tukd ,40 g
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/zmrzlina-z-bile-
cokolady

Priprava Ingredience

Mléko, susené mléko a 80 g cukru pfivedeme
k varu. Zloutky utfeme se zbyvajicim cukrem
a pomalu pfidavame smés z mléka. VSe
pfivedeme k varu a vafime tak dlouho, dokud
se nezacne smeés lepit. Pfidame nasekanou
bilou ¢okoladu a dikladné michame, dokud
se ¢okolada nerozpusti. Sejmeme z plamene,
a jakmile smés zacne tuhnout, pfidame
uSlehanou smetanu ke Slehani. Smés za
stadlého michani nechadme vychladnout. Poté
cokoladovou smés dame na 2 hodiny do
mraznicky.

e 600 ml mléka

e 125 ml smetany ke Slehani (Slehacky)
e 150 g cukru krystalu

e 4 IZice suSeného mléka

e 5vajecnych Zloutkl

e 200 g bilé Cokolady

Kategorie

Vyjimeé&ny den, Obyéejny den, Ceska, Léto,

Vv

Dezert
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