
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 15min
Celkový čas: 30min , Porce: 1

892 kalorií , 0 g cukrů , 97 g tuků , 6 g
bílkovin

Autor: Evík 

Odkaz: https://srecepty.cz/zbojnicka-placka 

Příprava
Brambory nastrouháme na hrubém struhadle a
hned je rozložíme v pánvi, ve které jsme
rozpálili olej. V pánvi je osolíme, opepříme a
navrch položíme plátky šunky, zalijeme je
rozšlehaným vejcem a zvolna pečeme. Na
nižším stupni teploty. Když jsou brambory
zespod opečené, placku opatrně obrátíme a
opečeme ji i z druhé strany.

Ingredience

2 syrové brambory
1 vejce
2 plátky šunky
100 ml slunečnicového oleje
špetka soli a pepře

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné
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