Zbojnicka placka

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 15min
Celkovy ¢as: 30min , Porce: 1

892 kalorii , 0 g cukrti ,97 g tuk( ,6 ¢
bilkovin

Autor: Evik

I Odkaz: https://srecepty.cz/zbojnicka-placka

Priprava Ingredience

Brambory nastrouhame na hrubém struhadle a
hned je rozlozime v panvi, ve které jsme
rozpalili olej. V panvi je osolime, opepfime a e 2 syrove brambory
navrch polozime platky Sunky, zalijeme je « 1vejce
roz8lehanym vejcem a zvolna pe¢eme. Na

niz&im stupni teploty. Kdyz jsou brambory « 2 platky Sunky

zespod opedené, placku opatrné obratime a « 100 ml slunecnicového oleje
opeCeme ji i z druhé strany. o 3petka soli a pepre
Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné



https://srecepty.cz/zbojnicka-placka

	Zbojnická placka
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


