Zavitky s gorgonzolou

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

1091 kalorii , 8 g cukr( ,82 g tukt ,28 g
bilkovin

Autor: karkolka

Odkaz: https://srecepty.cz/zavitky-s-
gorgonzolou

Priprava Ingredience

Salatové listy velmi kratce spafime a
nechame oschnout. Omacku (krémovou)
pfipravime z nastrouhaného syru, ofechu,
majonézy, smetany a osolime. Na platky
Sunky poklademe salat, rozetfeme omacku a
zarolujeme. TrubiCky rozfizneme na pul a
klademe na Cerstvy salat.

e 8 platkd Sunky

e 250 g Gorgonzoly, pfip. plishového syra
e 70 g vla8skych ofechu

e 60 ml smetany

e 2lzice majonézy

e 16 listd hlavkového salatu

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Celoroén&, Finanéng
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