
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 25min
Celkový čas: 55min , Porce: 12

2097 kalorií , 10 g cukrů , 67 g tuků , 44 g
bílkovin

Autor: planeta 

Odkaz: https://srecepty.cz/vlockove-pecivo 

Příprava

Vločky nejdříve umeleme, a poté všechny
suroviny promícháme v míse, spojíme vejcem
a mlékem a vypracujeme těsto. Na vále z
těsta vyválíme placku a vykrajujeme různé
tvary. Pečeme na plechu ve středně vyhřáté
troubě dorůžova.

 Tip k receptu
Hotové pečivo můžeme spojit marmeládou.

Ingredience

150 g hladké mouky
150 g ovesných vloček
120 g cukru moučka
60 g másla
1 slepičí vejce
1 balení kypřícího prášku do pečiva
5 lžic polotučného mléka

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Obiloviny,
těstoviny a rýže, Vegetarián, Snídaně, Svačinka

Vločkové pečivo
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