Vercina kefirova buchta

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 5min , Porce: 6

3913 kalorii , 7 g cukrii , 163 g tukl ,44 ¢
bilkovin

Autor: veka

Odkaz: https://srecepty.cz/vercina-kefirova-
buchta

Priprava Ingredience

V8echny ingredience smichame v mise a

vylijeme na predem vymazany plech. Peeme
yil P y yp 1 baleni kefiru

fi 160 C.
P e 30 dkg cukru krystalu
e 1 sacek vanilkového cukru
Tip k receptu « 1ks vejce
Na vychladlou buchtu mizem dat vanilkovy krém « 35 dkg hladké mouky

a polit Cokoladou ) .
e asi 150 ml oleje

e 2 lZice kakaa
1 1Zice Sody

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Klasika, Rodina


https://srecepty.cz/vercina-kefirova-buchta

	Verčina kefírová buchta
	Příprava
	Ingredience
	Tip k receptu
	Kategorie


