Velikonochi mazanec

Priprava

Nejdfive si pfipravime kvasek. V 50 ml
vlazného mléka rozmichame drozdi se IZici
cukru a Izici mouky. PFikryjeme utérkou a
nechame 5-10 minut kynout. Mezitim si do
vetsi misy prosejeme mouku, do které pak
kvasek pfidame. Dale pfidame vejce,
rozehfaty tuk, zbyly cukr, sal a citronovou
kuru. Tésto vypracujeme dobfe tak, aby bylo
hladké a vlacné. Poprasime jej moukou a
nechame jej na teplém misté asi hodinu
kynout. Dobfe vykynuté tésto pozname tak,
Ze je lesklé a pruzné. Bochanek tésta
umistime do dobfe vymazané formy ¢i na
plech a pomazeme vodou. Nechame jesté
odpocinout a vykynout tak cca dal$i hodinu.
Pak tésto potfeme vejcem a posypeme na
lupinky nafezanymi mandlemi. V pfedehraté

troubé na 190° C peCeme asi 40 minut. Asi po

10-15 minutach teplotu snizte, at se mazanec
dobre propece uvnitf. Pichnutim Spejli
doprostfed bochanku zjistime, jestli je
mazanec hotov (tésto se nesmi lepit na
Speijli).

Tip k receptu
Kromé mazance mizeme uplést stoceny
velikono€ni cop nebo tésto upravit jinak podle své
vlastni fantazie.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 2h 30min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 3h 10min , Porce: 4

2975 kalorii ,2 g cukrt ,107 g tuk(i ,66 g
bilkovin

Autor: Petra

Odkaz: https://srecepty.cz/velikonocni-

mazanec

Ingredience

e 0,5 kg polohrubé mouky
e 20 gdrozdi

e 60 g mouckového cukru
e 1 vanilkovy cukr

e 1/41vlazného mléka

e 80 g masla

o 1/2 1ZiCky soli

o 2 I1ZiCky citrébnové kilry

» trocha masla na vymazani plechu
e 1 vejce na potreni

e 50 g mandlovych lupinki

Kategorie

Velikonoce, Ceska


https://srecepty.cz/velikonocni-mazanec
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