
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 50min , Porce: 4

2584 kalorií , 31 g cukrů , 81 g tuků , 92 g
bílkovin

Autor: planeta 

Odkaz: https://srecepty.cz/vejce-s-nudlemi-a-
syrem 

Příprava

Nudle (nejlépe domácí) si uvaříme v osolené
vodě, scedíme a omastíme máslem. Na
másle zpěníme na drobno nakrájenou
cibulku, přidáme rozšlehaná vejce a před
ztuhnutím nalijeme smetanu. Teplé nudle
polijeme vejci a hustě posypeme strouhaným
sýrem.

Ingredience

250 g nudlí (těstovin)
10 dkg másla
2-3 cibule
10 dkg tvrdého sýru
4 lžíce smetany
6 slepičích vajec
1 lžička soli

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Obiloviny, těstoviny a rýže, Jídlo na
každý den, Rychlovka, Rodina, Hlavní chod
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