Vanocéni podkovy

Priprava

Tuk, cukr moucka a vejce utfeme, pak zlehka
vmichame prosatou hladkou mouku. Tésto
nechame odlezZet a pak na masovém strojku
vytlaCujeme pasky a sta¢ime do podkovy
nebo i jiné tvary. PeCeme pfi 200°C asi 10
minut. Po upeceni konce macime v
cokoladové poleve.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 1

5740 kalorii , 13 g cukrti ,318 g tuk( ,77 ¢
bilkovin

Autor: Lenulinka

Odkaz: https://srecepty.cz/vanocni-podkovy

Ingredience

400 g Hery

170 g cukru moucka
1 vejce

650 g hladké mouky

Kategorie

Vanoce, Ceska, Zima, Cukrovi
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