
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 50min , Porce: 4

1618 kalorií , 10 g cukrů , 97 g tuků , 60 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/uzenina-se-
syrem-a-porkem 

Příprava

Pórek nakrájíme na kolečka a lehce
osmahneme na másle. Přidáme na kostičky
nakrájený salám. Směs dáme do máslem
vymazaného a strouhankou vysypaného
pekáčku, zalijeme mlékem, ve kterém jsme
rozšlehali vejce, mouku. Posypeme
nastrouhaným eidamem a nasekanou
petrželkou a dáme zapéct do trouby. Pečeme
při 170 °C, zhruba 20 minut.

Ingredience

500 g pórku
15 dkg měkkého salámu
1 dcl mléka
2 vejce
2 lžíce polohrubé mouky
5 lžic másla
5 lžic strouhanky
100 g Eidamu (Edamu)
troška pažitky
špetka soli

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Zelenina, Rychlovka, Chudý
student, Hlavní chod
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