Uhlifina s noky

Priprava

Brambory oloupeme, omyjeme, nakrajime na
kostiCky, dame do hrnce, zalijeme vodou,
osolime a vafime. K mouce pfidame vejce,
vodu, udélame tésto. Kdyz jsou brambory
polomékke, 1ZziCkou davame do vody k
bramboriim malé porce tésta a dovafime
spolecné. Poté scedime, dame do misy. Na
rozpusténém sadle orestujeme nadrobno
nasekanou cibuli a poté pfidame k
bramborim a nokdm.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

1994 kalorii , 0 g cukri ,14 g tuk( ,57 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/uhlirina-s-noky

Ingredience

1 kg brambor

1 ks cibule

e 250 g hrubé mouky
e 2Kksvajec

e 2lzice sadla

o Spetka soli

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaro¢né, Obiloviny,
téstoviny a ryze, Jidlo na kazdy den, Chudy
student, Hlavni chod
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