Tvaroznik podle pani Zatopkove

Priprava

V mise smichame tvaroh s détskou krupi¢kou,

promisenou s praskem do peciva, podle chuti
pfidame rozinky a vmichame. Vejce oddélime
Zloutky od bilkt a z bilkd uSlehame se
$petkou soli tuhy snih. Zloutky utfeme s
maslem a cukrem, lehce vmichame snih a
tvarohové tésto a dame do dobre
vymazaného a vysypaného pekace. PeCeme
asi 30-40 minut pfi 180°C v mirné predtopené
troubé.

Tip k receptu
Pocitejte s tim, Ze tésto je t€zké tvarohem a pfilis
nenaskoci, da se tomu pomoci tim, Ze ja v8e dost
dlouho jednotlivé Sleham a pak smicham
dohromady, tésto je nadychangjsi, vafeckou v
mise bych toho nedocilila. Tento mouénik mél
velmi rad pan Zatopek,jak se jednou svéfila pani
Zatopkova ve Vlasté. Ale to uz je hodné davno, v
nasi rodiné se tvaroznik natrvalo usidlil jiz tfeti
generaci.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 1

8248 kalorii , 1 g cukrti ,231 g tukl ,236 ¢
bilkovin

Autor: Roxana

Odkaz: https://srecepty.cz/tvaroznik-podle-
pani-zatopkove

Ingredience

o 150 dkg détské krupice

e« 150 g masla

e 1 baleni kypficiho prasku do peciva
e 500 g tvarohu

e 4 ks vajec

e 180 g cukru moucky

1 hrst rozinek

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Jidlo na kazdy den, Rodina,
Moucnik
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