Tribarevna kase

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 25min
Celkovy €as: 35min , Porce: 4

0 kalorii , 0 g cukr( ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: jessynka

Odkaz: https://srecepty.cz/tribarevna-kase

Priprava Ingredience

Brambory uvafime v osolené vodé domeékka.
Vodu slijeme, brambory rozmackame,
postupné vmichame ryzovy vyvar a kasi
dobre vyslehame, aby v ni nezbyly kousky
brambor. Hotovou bramborovou kasi
rozdélime na tfi dily. Prvni dil dame na talife a

e 0,5 hrnku horkého ryzového vyvaru
e 10 stfedné velkych brambor

e 3 lzice duseného Spenatu

e 3 lzice rajCatového protlaku

sul
na né dame Cast kase, kterou jsme promichali
s duSenym Spenatem, a posledni dil kase
obarvime rajskym protlakem. .
Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finan¢né nenaro¢né, Jidlo na kazdy
den, Rodina, Pfiloha
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