Tresnovy svitek

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 25min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 1

252 kalorii ,26 g cukrti ,17 g tukd ,2 ¢
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/tresnovy-svitek

Priprava Ingredience

V mléce rozmichame vejce, pfidame cukr,
Spetku soli a mouku a vSe proSlehame

dohladka. Plech vytfeme olejem a dame do e 500 ml mléka

trouby rozehtat. . 3vejce

Na nahféaty plech nalijeme t&sto a hned * 3 lzice cukru krupice
poklademe vypeckovanymi tfeSnémi. Viozime o Spetka soli

do trouby a peCeme asi 25 minut, az povrch e 250 g polohrubé mouky

zezlatne. Hotovy svitek nakrajime na kostky a

i 2 e IZice oleje na vymazani plechu
podavame ho jesté viazny.

e miska tresni

Tip k receptu
Svitek nema byt moc vysoky. Tato davka tésta .
vystaci na velky plech. Mi se t&sta zdalo malo, tak Kategorle
jsem pouzila mensi plech, a tak je svitek dost
vysoky. MUzete pfipravit i s jinym drobnym
ovocem, tfeba s rybizem nebo borivkami.

Obyé&ejny den, Ceska, Léto, Finanéné
nenarocné, Ovoce, Klasika, Rodina, Mouc¢nik
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