
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 10min
Celkový čas: 40min , Porce: 4

1698 kalorií , 7 g cukrů , 187 g tuků , 2 g
bílkovin

Autor: Evík 

Odkaz: https://srecepty.cz/topinky-s-
mrkvovou-majonezou 

Příprava

Mrkev jemně nastrouháme, osolíme a
smícháme s citronovou šťávou a s
majonézou. Z chleba nakrájíme plátky a na
tuku v pánvi je opečeme. Na topinky
poklademe připravenou mrkvovou majonézu,
pokapeme citronovou šťávou a podáváme.

Ingredience

3 mrkve
250 ml majonézy
8 krajíců chleba
špetka soli
troška citronové šťávy
kousek ztuženého pokrmového tuku

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Rychlovka, Chudý student,
Svačinka
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