Testovinovy salat s krabimi tycinkami

Obtiznost:

Cas ptipravy: 35min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 50min , Porce: 6

2492 kalorii ,17 g cukrti ,49 g tuk( ,105 ¢
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/testovinovy-salat-
s-krabimi-tycinkami

Priprava Ingredience

Téstoviny si uvafime domékka ve vrouci
osolené vodé. Vajicka uvafime natvrdo.
Téstoviny i vejce nechame vychladnout. Do
misy dame téstoviny a vejce nakrajena na
kosti¢ky. Pfidame nadrobno nakrajenou cibuli
a najemno nakrajené okurky. Olivy scedime a
nakrajime na koleCka a pfidame do misy.
Krabi tyCinky vyjmeme z oball a nakrgjime na
5 mm velké kousky, osolime a opepfime.
Priddme do misy. VSe promichadme a pfidame
majonézu. Jesté jednou vSe promichame a
dochutime citronovou $tavou a soli a peprem.

e 500 g téstovin - kolinka
e 4vejce

e 1 baleni majonézy

« 5 sterilovanych okurek
o 2cibule

e 100 g oliv

e 250 g krabich tyCinek

o Spetka pepre

o S$petka soli

o troska citronové stavy

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Obiloviny,
téstoviny a ryze, Hlavni chod
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