
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 20min , Porce: 1

897 kalorií , 0 g cukrů , 67 g tuků , 62 g
bílkovin

Autor: Angel 666 

Odkaz: https://srecepty.cz/syrovo-sunkove-
rezy 

Příprava

Pomazánkové máslo utřeme dohladka se
špetkou soli, kořením a nasekanými
bylinkami. Plátek sýra potřeme vrstvičkou
ochuceného másla, přiložíme plátek šunky,
ten opět potřeme máslem, přiložíme sýr....
takto střídavě postupujeme, až spotřebujeme
všechny suroviny. Vzniklou sýrovo - šunkovou
cihličku zabalíme opatrně do alobalu a dáme
odležet do chladu. Před podáváním vybalíme
a nakrájíme na malé obdélníčky nebo
kostičky, které na talíři dozdobíme zeleninou.
Podáváme jako předkrm nebo pohoštění s
čerstvým pečivem nebo opečeným toustíkem.

Ingredience

250 g goudy v plátcích
200 g sendvičové šunky
1 balení pomazánkového másla
1 lžička koření na bylinkové máslo
špetka soli
lžíce sekané pažitky
lžíce sekané petrželky

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Klasika, Rodina, Předkrm

Sýrovo - šunkové řezy
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