Syrove tycinky
Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 10min
Celkovy ¢as: 50min , Porce: 1

3594 kalorii ,5 g cukrti ,273 g tuk( ,101 ¢
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/syrove-tycinky

Priprava Ingredience

Mouku smichame s nastrouhanym eidamem a
maslem a dobfe vypracujeme tésto, které
vyvalime na pomouceném vale na plat. Poté
nakrajime tyCinky, potfeme je roz§lehanym
vajickem, posypeme kminem a dame péct do
trouby, peCeme pfi 190 °C, cca 10 minut.

e 250 g hladké mouky

e 250 g strouhaného Eidamu (Edam)
e 250 g masla

e 1 vejce na potfeni

e 1 lzi¢ka kminu

Kategorie

Ceska, Vegetarianska, Celoroéng, Finanéné
nenarocné, Navstéva, Party obCerstveni
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