
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 40min , Porce: 2

1856 kalorií , 5 g cukrů , 70 g tuků , 107 g
bílkovin

Autor: guestka1 

Odkaz: https://srecepty.cz/syrove-tortellini 

Příprava

Na pánvi osmahneme na kolečka nakrájený
pórek, prolisovaný česnek a na kostičky
pokrájenou šunku. Tortellini uvaříme dle
návodu. Omáčku připravíme ze smetany,
kterou zahříváme a za stálého míchání
přidáváme nastrouhanou nivu. Až omáčka
zhoustne, přidáme osmaženou šunku s
pórkem, tortellini přelijeme omáčkou a
podáváme. Pro vylepšení můžeme pokrm
přendat do zapékacích misek, posypat sýrem
a krátce zapéct.

Ingredience

400 g sýrových tortellin
250 ml smetany
200 g šunky
150 g nivy
250 g pórku
3 stroužky česneku
troška pepře
špetka soli

Kategorie

Obyčejný den, Italská, Celoročně, Klasika,
Rodina, Hlavní chod
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