Syrove koblizky
Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

2756 kalorii ,1 g cukrl ,288 g tuki ,16 g
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/syrove-koblizky

Priprava Ingredience

Tvrdy syr nastrouhdme do misy a pridame
mouku, Rozkvedlané vejce, utfeny ¢esnek,
muskatovy ofisSek, pep¥, vino a slivovici a
zpracujeme hladkeé tésto. Z chleba vykrajime
kole¢ka o priméru asi 10 cm, na né navr§ime
syrovou hmotu a osmazime po obou stranach
na rozpaleném oleji. Podavame se
zeleninovym salatem.

e 600 g tvrdého syra

e 30 g hladké mouky

o 2vejce

o 1 strouzek ¢esneku

e 8 platkli chleba

o Spetka pepre

o Spetka muskatového ofisku
e 100 ml bilého vina

e 1 Izice slivovice

e 300 ml slunecnicového oleje

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Miééné
vyrobky a vejce , Svacinka
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