Syrova rolada

Obtiznost:

Cas ptipravy: 50min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 12

1564 kalorii ,0 g cukri ,117 g tukd ,122 g
bilkovin

Autor: Zdenka Obertova

Odkaz: https://srecepty.cz/syrova-rolada

Priprava Ingredience

Maslo a tavené syry rozmixujeme, osolime a
opepfime. Pridame na kosti¢ky nakrajené
okurky, Sunku, vejce a trescéi jatra. Dakladné
promichame, ¢imz nam vznikne naplfi do
syrové rolady. Eidam vlozime do
mikrotenového sacku, uzavieme, dame do
vrouci vody a 10 minut vafime. Potom vilac¢ny
Eidam polozime na alobal, rozvalime na
placku a potfeme naplini. Syrovou roladu
opatrné zavineme, oblozime platky Sunky,

e 4tavené syry

e 400 g Eidamu v celku

e 1 kostka masla

e 4 ks sterilovanych okurek

e 200 g Sunky v celku a par platku na
obaleni

e 3 natvrdo uvarena vejce

e 1 konzerva trescich jater

e sul
zabalime do alobalu a ulozime do lednicky. : :
Ztuhlou roladu nakrajime na platky. Pep

Kategorie

Narozeniny, Ceska, Celoroéné, Finanéné

viiv s

extra, ZkuSeny kuchar, Pfedkrm
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