Syrova lizatka

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 20min , Porce: 12

823 kalorii , 2 g cukru ,62 g tuku ,62 g
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/syrova-lizatka

Priprava Ingredience

Ingredience smichame a utvofime kulicky,
které obalime v ofidkach a napichneme na
ty€inku.

1 baleni smetanového syru
IZice mléka

1 8alek strouhaného syra

jarni cibulka

jemné nasekané burské ofisky

Kategorie

Silvestr, Ceské, Celoro&ng, Finanéné
nenaro¢né, MIécné vyrobky a vejce , Néco
extra, Party obCerstveni, Svacinka
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