Surimi rolky

Priprava

Listové tésto rozvalime asi na 3 mm silny plat
a nakrajime ho na asi 3 cm Siroké pruhy,
které posypeme kofenim na ryby. Tésto
namotame na krabi ty€inky (ve findle by se
vyrobek mél podobat kremroli). Zabalené
rolky ulozime na plech vystlany pecicim
papirem, potfeme roz8lehanym vejcem a
peceme asi 20 minut ve stfedné vyhraté
troubé.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 35min , Porce: 6

2464 kalorii , 15 g cukr(i ,150 g tuk( ,51 g
bilkovin

Autor: notburga

Odkaz: https://srecepty.cz/surimi-rolky

Ingredience

500 g listového tésta

250 g krabich ty€inek (surimi)
1 vejce

2 IZice kofeni na ryby

Kategorie

Vyjime&ny den, Cesk&, Celoroéng, Finanéné
nenarocné, Ryby a dary more, Jidlo na kazdy
den, Navstéva, Party obCerstveni
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