Super orechova babovka

i S, Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 5min , Porce: 10

2687 kalorii ,0 g cukrti ,119 g tuk( ,49 ¢
bilkovin

Autor: Roxana

Odkaz: https://srecepty.cz/super-orechova-
babovka

Priprava Ingredience

Rozpusténé méslo ¢i Heru uslehdme s
mouckovym cukrem, vanilkovym cukrem,
pridame Zloutky a mléko a poradné
naslehame. PraSek do peciva zamichame v
mise do mouky, pfiddme naslehané tésto a
uSlehany snih z bilk(. MiZzeme dat ¢ast tésta
stranou a vmichat kakao, ¢i udélat babovku
kakaovou (tudiz pfidame jesté asi IZici kakaa)
a vmichame ofechy. Pe¢eme asi 40-50 minut
pfi 180°C.

e 125 g Hery ¢i masla

e 120 g cukru moucka

e 2 sacky vanilkového cukru

« 1 s&cek kypficiho prasku do peciva
e 2-3vejce

e 250 ml mléka

e 300 g polohrubé mouky

e 2-3 lZice kakaa

1 hrst sekanych vlasskych ofechu

Tip k receptu
Misto kakaa Ize dat nastrouhanou ¢okoladu na i
vafeni. Nejradégji ji pe€u v silikonové formé, Kategorle
nestane se, ze by nesla vyklopit a nemusim nic
vymazavat. Ceska, Klasika, Rodina, Mouénik
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