Studena polévka salmorecho

Priprava

Rajc¢ata spafime a oloupeme. Cesnek
prolisujeme a spolu s ostatnimi ingrediencemi
vloZime do mixéru a dukladné rozmixujeme.
Polévku viozime do chladni¢ky a nechame
vychladit alespon 2 hodiny. Polévka je velmi
syta, neni k ni potfeba Zzadna dalsi pfiloha.

Tip k receptu

Pfi podavani mizeme ozdobit napf. natvrdo
vafenym vejcem nebo kousky Sunky.

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 5min
Celkovy €as: 10min , Porce: 4

1537 kalorii ,22 g cukrl ,18 g tuku ,50 g
bilkovin

Autor: andrea92

Odkaz: https://srecepty.cz/studena-polevka-
salmorecho

Ingredience

e 450 g veky

e 250 ml olivového oleje
e 750 g rajCat

e 3 strouzky cesneku

e 20 ml vinného octa

1 1zicka soli

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenarocné, Zelenina,
Néco extra, Rodina, Polévka
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