Staroceska calta

Priprava

Mouku smichame s cukrem, pfidame na
prouzky nakrajené mandle, nakrajené
kandované ovoce, skofici, roz§lehana 2 vejce,
vodu a drozdi. Vypracujeme dikladné tésto a
vytvarujeme z néj 4 podlouhlé Sisky. Potfeme
je rozSlehanym vejcem a upeCeme v troubé
dozlatova. Nakonec calty posypeme
mouckovym cukrem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 16

7070 kalorii , 15 g cukrtii ,222 g tuk( ,148 ¢
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/staroceska-calta

Ingredience

e 600 g polohrubé mouky
e 500 g cukru moucka

« 300 g loupanych mandli
e 150 g kandovaného ovoce
e 1 IZiCka mleté skofice

e 2vejce

e 1 hrnecCek vody

e 30 g drozdi (kvasnice)

e 3lzice masla

e 1 vejce

e 4 IZice cukru moucka

Kategorie

Vanoce, Vyjime&ny den, Ceska, Zima, Finan&né
nenarocné, MIé¢né vyrobky a vejce , Navstéva,
Rodina, Moucnik
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