
Obtížnost:     

Čas přípravy: 40min , Čas vaření: 50min
Celkový čas: 1h 30min , Porce: 4

2244 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 11 g
bílkovin

Autor: jirina1967 

Odkaz: https://srecepty.cz/spekacky-v-
bramborovem-teste 

Příprava

Brambory oloupeme,uvaříme v osolené vodě
a horké prolisujeme.Přidáme
mouku,žloutky,špetku soli a vypracujeme
těsto,z něhož vyválíme plát,který rozkrájíme
na obdelníky.Do každého pevně zatočíme
špekáček,po stranách těsto dobře spojíme a
opečeme na rozpáleném sádle.Podáváme
horké se syrovým kysaným zelím.

Ingredience

500 g brambor
sůl
1 lžíce hrubé mouky
3 žloutky
4 ks špekáčků
sádlo na smažení

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Zelenina, Rodina, Hlavní chod

Špekáčky v bramborovém těstě

https://srecepty.cz/spekacky-v-bramborovem-teste
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