Spagety carbonara

Priprava

Do osolené vafici vody vlozime Spagety a
vafime asi 10 minut. Osmahneme slaninu na
panvi. Téstoviny ddme do kastrolu a pfelijeme
rozSlehanymi vejci smichanymi s 2 I1Zzicemi
vody, za stalého michani je opékame az vejce
stuhnou. Ke Spagetam priddme vypecenou
slaninu, promichdme a podavame.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

2327 kalorii ,1 g cukri ,36 g tuk ,32 ¢
bilkovin

Autor: tereza.smrcek

Odkaz: https://srecepty.cz/spagety-
carbonara

Ingredience

e 500 g Spaget

e 4vejce

e 50 g slaniny

e 2 snitky bazalky

« tro8ka pepfe dle chuti
o Spetka soli

Kategorie

ObycCejny den, Italska, Celoro¢né, Finan¢né
nenarocné, Obiloviny, téstoviny a ryze,
Rychlovka, Chudy student, Hlavni chod
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