Smetanove cibulove pyré

Priprava

Cibuli oloupeme, nakrajime na tenké kolecka
a sparime vrouci vodou. Na panvicce
rozehfejeme maslo, ddme cibuli a vloZzime
domékka. Osolime, opepfime, dolijeme
smetanou a jesté kratce povarime. Nakonec
rozmixujeme a podavame.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 25min , Porce: 4

777 kalorii ,40 g cukri ,41 g tukd ,10 ¢
bilkovin

Autor: notburga

Odkaz: https://srecepty.cz/smetanove-
cibulove-pyre

Ingredience

1 kg cibule

e 50 g masla

e 250 ml smetany
o Spetka soli

o Spetka pepre

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaroc¢né, Zelenina,
Rychlovka, Labuznik, Pfiloha
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