Slovenske perky s povidly

Priprava

Brambory uvafime ve slupce, nechame

vychladit, oloupeme a najemno nastrouhame.

Pfidame sll, mouku a vypracujeme nelepivé
tésto. Na pomouceném valu tésto vyvalime,
vykrojime kruhy /7 cm/ a naplnime je
Svestkovymi povidly, posypeme skofici, nebo
je naplnime nutellou. Vynikajici jsou i
tvarohove, makové, s merunkovou
zavareninou, nebo plnéné drobnym ovocem.
Polovinu okraje potfeme vodou a perky
slepime. V osolené vrouci vodé je vafime asi
3-5 minut. Hotové je potfeme rozpusténym
maslem a obalime v mandlovych prezlich.
Mandlové prezle: mleté mandle, strouhanku,
vanilkovy cukr, mouckovy cukr nasucho
oprazime na panvi na mirném ohni. Pro vani
pfidame i skofici, nebo skoficovy cukr.

Tip k receptu
Misto mandli perky obalime v mletych ofechach,
nebo v maku nebo je posypeme drobenkou ze
susenek.

Obtiznost:

Cas pripravy: 2h Omin , Cas vareni: 3min
Celkovy €as: 2h 3min , Porce: 6

3733 kalorii , 10 g cukrli ,57 g tukd ,58 g
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/slovenske-perky-
s-povidly

Ingredience

1 kg brambor

e 0,5 g hladké mouky

e 1/21ziCky soli

e 2 hrsti mandli

e hrst strouhanky

e 1 vanilkovy cukr

e 3-4 IZice cukru moucka

o tro8ka mleté skofice

» 1 sklenka Svestkovych povidel

e nekolik Izic rozpusténého masla

Kategorie

ObycCejny den, Slovenska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenarocné, Klasika,
Rodina, Hlavni chod, Svadinka



https://srecepty.cz/slovenske-perky-s-povidly

	Slovenské perky s povidly
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie
	Tip k receptu


