Slany kolaé z listového tésta

Priprava

Listkové cesto si rozvalkame (je mozné ze z
normalneho mrazeného vam vyjdu aj dva
plechy) a prelozime na plech vystlany
papierom na pecenie, my sme mali uz
rozvalkané, aby to bolo fakt rychle...
Vyznacime si okraje (tak 2 cm) a stred
popichame vidlickou, potrieme vajickom a
dame cca na 10-12 minat do vyhriatej rary
(200°C - teplovzdu$na), proste kym to nie je
nadychané a takej zlatavej farby...medzitym si
vymieSame kyslu smotanu so Stipkou soli,
malou lyZi¢kou horCice (mozte uzit gj
kremzsku) a troSinkou vegety... Cesto
vyberieme, potrieme smotanovou zmesou,
pokladieme paradajkové platky a hodime este
na cca 10 minat do rury. Vyberieme,
posypeme kruzkami péru alebo mladej
cibulky a pokladieme platky Sunky.
Nakrajame a podavame s Salatom z Cerstvej
zeleninky (super je rukola, ladovy Salat,
paradajky, atd...) alebo podfa chuti...

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 12min
Celkovy €as: 27min , Porce: 4

568 kalorii , 0 g cukrt ,38 g tuku ,41 g
bilkovin

Autor: linkinkatka

Odkaz: https://srecepty.cz/slany-kolac-z-
listoveho-testa

Ingredience

1 baleni listového tésta

1 zakysana smetana

1 vejce

o troSka Vegety

o Spetka soli

e 20 dkg Sunky

e 1 pbrek

e 3rajCata

1 Izice nizkotuéné hofcCice

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Rychlovka, Rodina, Svadinka
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