Skotska vejce

Obtiznost:

Cas ptipravy: 35min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h 5min , Porce: 4

1810 kalorii , 4 g cukr(i ,12 g tuk( ,55 g
bilkovin

Autor: kaccka

Odkaz: https://srecepty.cz/skotska-vejce

Priprava Ingredience

Mleté maso osolime, opepfime a promichame
se slaninou pokrajenou na kosti¢ky, s hladkou
moukou, 1 vejcem a troskou vody. Ze smési
utvofime placi¢ky. Natvrdo uvarena a

e 350 g mletého masa
e 4-6 natvrdo uvarenych vajec

L s Ly e slanina
oloupana vejce polozime na placicky a <
zabalime. Pak je obalime v hladké mouce, .
vejci a ve strouhance a usmazime po vSech pep i L .
. o n o o hladka mouka (mnozstvi podle potfeby)
stranach v rozpaleném oleji. Podavam je s 5 veice
bramborou kasi. J
e strouhanka
e oOlej
Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, MIé¢né vyrobky a vejce , Jidlo na
kazdy den, Rodina, Hlavni chod
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