Selské nudle s omackou a houbami

Priprava

Slaninu nakrgjime na nudlicky a dame ji
rozskvarit do hrnce, pfiddme maslo, cibuli
ocistime, nadrobno nakrajime a pfidame ji na
maslo ke slaniné a osmahneme. Kdyz je
cibule zlatava, pfiddme na kosti¢ky nakrajeny
celer a na koleCka nakrajenou mrkev. Kufe
rozporcujeme, omyjeme, osolime a vlozime
do hrnce k ostatnim surovindm, podlijeme
vyvarem a dusime. Kdyz je kufeci maso skoro
mékké, pfidame rajCatovy protlak, podle
potreby podlévame. Houby ocistime,
nakrgjime na platky a pfidame do hrnce. KdyZ
je kufeci maso mékké, vyjmeme ho, obereme
kosti, vyjmeme zeleninu a houby a spole¢né
rozmixujeme. Poté tuto smés vliozime do
precezené $tavy, zaprasime moukou,
podlijeme, prohfejeme, ochutime muskatovym
ofiSkem, opepfime a osolime. Ve vrouci
osolené vodé uvafime nudle dle navodu na
obalu. Kdyz jsou nudle mékké, promichame
je s touto omackou a podavame posypané
strouhanym syrem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 25min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 15min, Porce: 4

1027 kalorii ,0 g cukrti ,71 g tuki ,67 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/selske-nudle-s-
omackou-a-houbami

Ingredience

1 baleni nudli

1 ks kurete

e 50 g slaniny

e 1Kksceleru

e 1ks mrkve

e 1 Izice masla

e 100 g hub

e 1lvyvaru z kosti

o 2 lzZice rajCatového protlaku
e 2 Izice hladké mouky

e 200 g Eidamu

o Spetka muskatového ofisku
o Spetka pepre

o S$petka soli

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Obiloviny, téstoviny a ryze, Jidlo na
kazdy den, Rodina, Hlavni chod
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