Sadlove cukrovi s dzemem

Priprava

Mouku, sédlo, cukr a skofici zpracujeme v
tésto. Pul tésta oddélime a do zbylé pulky
zapracujeme kakao. Na plech vyloZeny
pecicim papirem délame kuli¢ky, do nichz
koncem varfeCky délame dulek a ty pinime
marmeladou. Pe€eme pfi 150-170° tak, aby
se neroztekly.

Tip k receptu
Pokud nedavam kakao, radgji si oddélim bilé
tésto zvlast a dam méné cukru, kakao trochu chut
zméni, ale bilé mize pro nékoho byt pfeslazené.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 35min , Porce: 10

3940 kalorii ,5 g cukri ,21 g tuk( ,42 ¢
bilkovin

Autor: Roxana

Odkaz: https://srecepty.cz/sadlove-cukrovi-s-
dzemem

Ingredience

o 25 dkg sadla

e 25 dkg hladké mouky

e 20 dkg cukru moucka

o 8 dkg kakaa

o 1 IziCka skofice

e ovocna marmelada dle potifeby

Kategorie

Vanoce, Ceskd, Finanéné nenaro¢né, Cukrovi
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