
Obtížnost:     

Čas přípravy: 0min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 20min , Porce: 3

0 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Kantarina 

Odkaz: https://srecepty.cz/ryze-s-rajskym-
protlakem 

Příprava

Rýži vsypeme do hrnce a zalijeme 700 ml
vody smíchanými s rajským protlakem. Rýže
se obarví. Po uvaření promícháme s
cibulovou natí.

 Tip k receptu
Podáváme na talíři jako přílohu na půlku s bílou
rýži, abychom měli barevné jídlo.

Ingredience

300 g krátkozrnné rýže
1 sklenka rajčatového protlaku
1 hrst cibulové natě

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Obiloviny,
těstoviny a rýže, Rychlovka, Rodina, Příloha

Rýže s rajským protlakem
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