Rychla babovka

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 10

3629 kalorii ,1 g cukrt ,176 ¢ tukli ,51 ¢
bilkovin

Autor: Martina Tretinova

Odkaz: https://srecepty.cz/rychla-babovka

Priprava Ingredience

Zloutky oddélime od bilkl a utfeme je s
moucCkovym cukrem, pfidame ohfaté mléko a
olej. Do tésta stfidave, zlehka vmichame
mouku s praskem do peciva a snih z bilku.
Formu natfeme tukem a vysypeme moukou.
Do pfipravené formy vyklopime tésto a
peceme pfi 180 °C.

e 4vejce

e 250 g cukru moucka

e 3/4 sklenky horkého mléka

o 3/4 sklenky rostlinného oleje

e 300 g polohrubé mouky

e 1/2 saCku kypficiho prasku do peciva

Tip k receptu
Do tésta je mozné pfidat rozinky, kousky ¢okolady Kategorie

nebo ovoce.
Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaroc¢né, Klasika,
Navstéva, Moucnik
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