Rez od biskupa

Priprava

Smichame tuk, mouku, cukr, vejce a kypfici
prasek. Pfidame ve vodé uvarené rozinky,
kandované ovoce, nasekané ofechy a
¢okoladu. VSe dukladné promichame a dame
do dvou vymazanych a moukou vysypanych
srn¢ich hrbetll. Dame péct na 30-40 minut do
predehraté trouby na 180 °C. Vyklopime,
nechame vychladnout a pocukrujeme.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 55min , Porce: 12

3068 kalorii ,9 g cukrii, 140 g tuk( ,70 ¢
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/rez-od-biskupa

Ingredience

e 150 g hladké mouky

e 150 g ztuzeného pokrmoveého tuku
« 150 g cukru moucky

e 3vejce

e 1/2 kypficiho prasku do peciva

e 200 g vlaSskych ofechu

e 100 g kandovaného ovoce

e 1 baleni rozinek

e 100 g Cokolady na vareni

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Vegetarianska, Podzim,
Finanéné nenaroc¢né, Klasika, Rodina, Moucnik
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