
Obtížnost:     

Čas přípravy: 35min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 55min , Porce: 3

2275 kalorií , 2 g cukrů , 138 g tuků , 27 g
bílkovin

Autor: jessynka 

Odkaz: https://srecepty.cz/mandlove-
preclicky 

Příprava

Máslo s cukrem utřeme, přidáme žloutky,
mandle s trochou citronové kůry, mouku a
zaděláme těsto. Z těsta ukrajujeme kousky
velikosti ořechu, rukou je vyvalujeme na tyčky
a tvarujeme preclíky. Preclíky potřeme
bílkem, potřenou stranou je přitiskneme do
strouhaných mandlí smíchaných s
krystalovým cukrem a rychle je upečeme.
Přeji dobrou chuť.

Ingredience

140 g másla
2 žloutky
100 g cukru moučka
40 g strouhaných mandlí
1 bílek
180 g polohrubé mouky
1 citrón

Kategorie

Vánoce, Česká, Zima, Finančně nenáročné,
Klasika, Rodina, Cukroví
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