
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 10min
Celkový čas: 30min , Porce: 6

0 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Jiřulka 

Odkaz: https://srecepty.cz/pudinkovy-mls 

Příprava

Z mléka, cukru a prášku uvaříme pudink.
Korpus mírně pokropíme šťávou z kompotu,
potřeme ho marmeládou a poklademe
ovocem. Zalijeme ještě teplým pudinkem.
Hotový dortík můžeme před podáváním ještě
dozdobit šlehačkou. Případně můžeme přidat
lentilky, čokoládové hoblinky nebo kolečka
banánů.

Ingredience

1 piškotový dortový nízký korpus
ovocná marmeláda dle chuti
ovocný kompot - broskve, jahody, ananas
podle potřeby
1 sáček vanilkového pudinkového prášku
300 ml mléka
3 lžíce cukru

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Ovoce,
Rychlovka, Rodina, Svačinka
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