Princesky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 40min , Porce: 4

1408 kalorii ,1 g cukrd ,21 g tukt ,29 g
bilkovin

Autor: pink.verca

Odkaz: https://srecepty.cz/princesky

Priprava Ingredience

Z bilki uslehame snih, pfidame praskovy cukr
a vySlehame. Pfidame mouku a mleté ofisky.
Plech vymazeme a vysypeme moukou, ze
Ctvrtky vystfihneme elipsu a obkreslime ji
Spejli na plech, elipsy vymazeme téstem.
Peceme v pfedehraté troubé na 200°C 30
minut. Smetanu s ¢okolddou nechame prejit
varem a dame ji do druhého dne do lednice.
Druhy den z ni vySlehame krém. Ten pak
davame mezi dvé elipsy.

e 5bilkl

e 100 g cukru moucka

e 100 g strouhanych ofech
50 g hladké mouky

o 250 ml smetany ke Slehani (Slehacka)
200 g mlécné Cokolady

Kategorie

Vanoce, Obyéejny den, Ceska, Zima, Cukrovi
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