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Prazsky labuznicky

Priprava

Do odlezanych reznov urobime kapsy a
opatrne naklepeme tupou hranou noza. Do
otvoru vlozime platok Sunky a polovicu
rozrezaného vajca. Otvor uzavrieme
sklepanim okrajov. Okorenime a sprudka
opecCieme z oboch strdn na masle alebo oleji.
Prilejeme vino, pridame sol a oCistené, umyté
a pokrajané Sampinény a dodusime do
makka. Rezne vyberieme a zvySok zaprasime
mukou, nechame dobre zovriet, odstavime a
priddme kysli smotanu s citrénovou $tavou.
Tesne pred podanim na stdl vlozime opatrne
rezne a spolu zohrejeme. Podavame s
knedlou alebo so zemiakovou kasou.

Tip k receptu
Pre naro¢nych labuznikov mozno ako prilohu volit
varenu $parglu. Tento rezefi som ochutnal v
Prahe, na Hrad€anoch.

Fizek

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

3019 kalorii , 1 g cukrii ,214 g tuk( ,198 ¢
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/prazsky-
labuznicky-rizek

Ingredience

e 600 g veprove kotlety (4 fizky)
e 400 g Sunky (4 platky)

e« 100 g masla

e 2varené vejce

e 400 ml bilého vina

e 400 g zampionu

e 150 ml zakysané smetany
e 1 citrén

e 50 g hladké mouky

e sul dle potieby

e 4 g mletého pepre

Kategorie

v

Ceska, Celoro¢né, Finanéné naroénéjsi, Maso,
Néco extra, Labuznik, Hlavni chod
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