Porkova pomazanka s nivou

Priprava

Maslo, smetanu a citronovou $tavu
vymichame, pfidame postrouhanou Nivu,
drobné nakrajeny pérek, sul a pepf. V lednici
nechame pomazanku odlezet, podavame s
tmavym pecivem, ozdobime fedkviCkou a
pbrkem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 10min , Porce: 4

1258 kalorii ,0 g cukri ,130 g tukt ,21 g
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/porkova-
pomazanka-s-nivou

Ingredience

e 125 g masla

e 150 ml zakysané smetany
o 1 IZice citronové stavy

e 100 g Nivy

o S$petka soli

o Spetka pepre

e 2-3 mladé porky

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Rychlovka, Rodina, Pomazanka
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