Pomazanka z nivy a vajec

Priprava

Uvarfend vejce na tvrdo oloupeme a
nastrouhame na jemno. Syr nastrouhdme na
slziCkovém struhadle. Stellu pokojové teploty
promichame s tatarskou omackou, peprem,
potom vmichame syr a na konec vejce.
Pomazanku mazeme ve slabé vrstvé na
toustovy chléb, veku nebo platky rohlikd.
Nesolime.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 30min , Porce: 6

406 kalorii , 1 g cukrd ,41 g tuku ,1 g
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/pomazanka-z-
nivy-a-vajec

Ingredience

e 100 g STELLY s maslovou pfichuti
100 g nivy s modrou plisni

e 2vejce

e 100 g tatarské omacky

« mlety bily pepf

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Mlé¢né vyrobky a vejce , Jidlo na
kazdy den, Rychlovka, Rodina, Pomazanka
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