
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 15min , Porce: 4

1206 kalorií , 0 g cukrů , 120 g tuků , 33 g
bílkovin

Autor: Angel 666 

Odkaz: https://srecepty.cz/pomazanka-pro-
panskou-spolecnost 

Příprava

Anglickou slaninu spolu s cibulí umeleme na
masovém mlýnku, dáme do misky, přidáme
rajčatový protlak, trochu smetany, sůl, pepř a
sušený česnek. Všechno spolu dobře utřeme
na hladkou pomazánku. Před podáváním
necháme uležet v chladu. Mažeme na pečivo
a zdobíme plátkem kyselé okurky. Hodí se k
pivu a vínu.

Ingredience

300 g anglické slaniny
1 cibule
2-3 lžíce rajčatového protlaku
1-2 špetky soli
1 lžička pepře
1 lžička sušeného česneku
2-3 lžíce sladké smetany

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Maso, Rychlovka, Labužník,
Pomazánka

Pomazánka pro pánskou společnost
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