Polévka z rapikatého celeru s hraskem

b
Bl & |

Priprava

Nakrajené rapiky celeru povafime asi 20
minut, poté je rozmixujeme ponornym
mixérem. Zahustime jiSkou, ochutime
bujénem, pfidame hrasek a petrzelku. Na talifi
polévku doplnime na sucho opecenou
anglickou slaninou a na sadle osmazenymi
kostiCkami housky.

Tip k receptu

Mizeme pouzit i mrazeny hrasek.

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 40min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

679 kalorii ,0 g cukri ,41 g tukd ,15 ¢
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/polevka-z-
rapikateho-celeru-s-hraskem

Ingredience

e 1500 ml vody
5 ks fapikl celeru
e 1 1ZiCka soli
e 1/2 kostky zeleninového bujénu
e 1 mala konzerva hrasku
e 4-5 IZic instantni svétlé jiSky
e 100 g libove anglické slaniny
o 1 starSi houska
e 1 lzice sadla
o troSka susené petrzelové naté

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Zelenina, Jidlo na kazdy den,
Rodina, Polévka
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