1)

Obtiznost:

Polévka s noky (slepié

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 25min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 1

416 kalorii ,0 g cukrti ,12 g tukd ,19 ¢
bilkovin

Autor: kotatko

Odkaz: https://srecepty.cz/polevka-s-noky-
slepici

Priprava Ingredience

Kostky nechame povafit v 1 | vody, potom
pfidame nakrajenou mrkev na pulmésicky a
vafime do zmeéknuti. V misce smichame vejce
s trochou vody a takovym mnozstvim mouky,

e 2 kostky slepi¢iho bujénu
e 1 velka mrkev

. Yl f exoarx ] e 2vejce
aby vzniklo hustsi tekuté tésti¢ko a osolime. )

. . oy . . e polohruba mouka
Kdyz je mrkev mékka, protlacujeme tésto do otr¥elka
polévky hrub&im sitem. Nechame asi 5 minut P
povafit. Nakonec vmichame 1 vajicko a
zdobime petrzelkou .

P Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Klasika, Rodina, Polévka
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