Pohadka na plechu

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h 10min, Porce: 8

3926 kalorii , 2 g cukrii ,295 g tukl ,40 ¢
bilkovin

Autor: labe

Odkaz: https://srecepty.cz/pohadka-na-
plechu

Priprava Ingredience

Na tésto potfebujeme: 2 hrnky hladké mouky,
1 hrnek cukru krupice, 1 vanilkovy cukr, 1
prasek do peciva, 3/4 hrnku oleje, 1,5 hrnku
mléka, 2 cela vejce a kakao. Tyto ingredience
smichame a nalijeme na vymazany a
vysypany plech. PeCeme ve vyhfaté troubé na
170°C cca 20 - 25 minut. Upeceny korpus
dame vychladnout. Pfipravime si krém: V4 |
mléka, 4 dkg kakaa a 3,5 dkg hladké mouky
uvedeme k varu, vymichame a dame
vychladnout. Vznikne kakaova kase. 10 dkg
masla, 15 dkg mouckového cukru a 6 dkg
kakaa vySlehame a po IZicich zaSlehavame
kakaovou kasi a naslehame hladky krém. Ten
natfeme na korpus a ozdobime.

cca 10 dkg hladké mouky
e 1 hrnek cukru krupice
e 1 vanilkovy cukr
e 1 prasek do peciva
e 3/4 hrnku oleje
e 10 dkg mésla
e 1,51 mléka
e 2vejce
cca 15 dkg kakaa
15 dkg cukru moucka

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné

Tip k receptu nenaro¢né, Klasika, Navstéva, Mouénik
Mozno zdobit také Slehackou.
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