Pinené husi krky

Priprava

Brav€ové maso aj s cibufou zomelieme, huby
pokrajame, pridame podusenu vychladnutd
ryzu, sol, korenie, vajce a pomiesame. Cisté
husacie krky(len kozky), na jednom konci
zviazeme nitou, naplnime hmotou a koniec
tiez zviazeme. Naplnené krky osolime, dame
na pekac, priddme mast, trocha podlejeme
vodou a upecCieme. pocCas pecenia
podlievame vypekom. Podavame so
zemiakmi a kyslou surovou kapustou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 4

1036 kalorii , 0 g cukri ,53 g tuk( ,32 g
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/plnene-husi-krky

Ingredience

e 2 husi krky

e 200 g vepfoveho masa z plecka
e 1 cibule

e 30gryZe

e 100 g hub

e 1vejce

o Spetka pepre

o Spetka soli

e 40 gséadla

e voda

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné

viiv s

Hlavni chod
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