Placicky z vepfovych nudlicek se susenymi
rajcaty

Priprava

Maso nakrajime na opravdu malé tenké
nudlicky, ddme je do uzaviratelné nadoby. K
masu pfidame vejce, Solamyl, omacky, sul,
pept, kari kofeni, rozetfeny ¢esnek, nadrobno
nakrajenou cibuli a nasekany pérek. Smés
dobfe promichame, nadobu uzavieme a
dame pfes noc odlezet do chladu. Druhy den
do smési vmichame nadrobno nakrajena
su8ena rajcatka. Odebirdme vzdy Izici smési
a na rozehfatém oleji smazime mensi
placi¢ky. Podavame s bramborovou pfilohou,
tatarskou omackou a Cerstvou zeleninou.

Tip k receptu
Smés muzeme nechat klidné odlezet i déle, mam
zkuSenost, Ze ¢im déle se odlezi, tim je jidlo
chutngjsi.

Obtiznost:

Cas pripravy: 1dni Oh 20min , Cas varent:
30min

Celkovy ¢as: 1dni Oh 50min , Porce: 4

2367 kalorii ,1 g cukri ,180 g tuk ,126 g
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: hitps://srecepty.cz/placicky-z-
veprovych-nudlicek-se-susenymi-rajcaty

Ingredience

» kousek zelené naté porku
e 500 g veprové kyty

e 2-3vejce

e 4 IZice Solamylu

e sul

e pepf

o 2 I1ZiCky kari kofeni

e 3 strouzky Cesneku

e 1 cibule

e |zice worcesterské omacky
e lzice sojové omacky

e asi 5 kousku susenych rajcat
e olej na smazeni

Kategorie

Ceskéa, Maso, Jidlo na kazdy den, Hlavni chod
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