Pernikovy kolac s cokoladovou polevou

Priprava

Troubu rozehfejeme na 180°C a vymazeme
formu. Mouku prosejeme s cukrem, kakaem a
praskem do perniku a promichame. Ve druhé
misce si uslehame vejce s olejem, mlékem,
medem a marmeladou. Pak vée smichame
dohromady a vytvofime tekuté tésto. Pokud je
tésto huste, zfedime mlékem. Nalijeme do
formy a peCeme 35 minut. Po této dobé,
zkusime pichnou do nejhrubsiho mista
paratkem a jestli je suché, je pernik hotov.
Nechame jej vychladnout a z Cokolady a 2 Izic
masla vytvofime polevu, kterou haneseme na
vychladly pernik.

Tip k receptu

Mizeme dozdobit kokosovymi srdicky podle
vanoc¢nich formi¢ek. Pokud nemate doma prasek
do perniku, mazete jej nahradit normalnim
kypficim praskem, ktery smichate s 0,5 IziCky
pernikového kofeni.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 35min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 12

3313 kalorii , 0 g cukrti , 161 g tuk( ,55 ¢
bilkovin

Autor: Vera

Odkaz: https://srecepty.cz/pernikovy-kolac-s-
cokoladovou-polevou

Ingredience

e 2 hrnky polohrubé mouky

e 0,5 hrnku cukru krupice

e 1 kypfici prasek do perniku

o 2lzice kakaa

e 1 vejce

e 1 IZice ovocné marmelady (rybizové nebo
ostruzinové)

e 2lZice medu

e 0,5 hrnku mléka

e 150 g Cokolady na vareni

e 2lZice masla

e 0,5 hrnku oleje

Kategorie

Vyjime&ny den, Cesk&, Celoroéng, Finanéné
nenarocné, Obiloviny, téstoviny a ryze, Klasika,
Navstéva, Moucnik
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