Pecené pinéné rohliky
Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 15min
Celkovy ¢as: 35min , Porce: 10

1549 kalorii , 0 g cukr ,40 g tukt ,72 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/pecene-plnene-

rohliky
Priprava Ingredience
Rohliky podélné rozkrojime, vloZzime do nich
latek syra, noziCku parku, dame | lech .
p syra, noziCku parku, dame je na plec « 10 rohlikd

a peceme, dokud nejsou parky ¢ervené a
dokud nezacne syr tmavnout. Poté pokapeme
keCupem a podavame.

e 10 nozicek jemnych parku
e 150 g Eidamu (Edam)
« kecup dle potfeby

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Rychlovka, Chudy student,
Svacinka
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